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Neuerdings
s Obwehrbereit?

Wie es um die
Bundeswehr steht
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Bilder oben und unten: Arzte und Sanititer
der Bundeswehr simulieren die Versorgung
von Verwundeten unter Einsatzbedingungen.
Aufgenommen beim Mandver .Steadfast
Defender” am 29. Mai in Pabrade in Litauen.

A 4

Vulnerable
Patientengruppe

Militarmedizinethiker Prof. Dr. Ralf Vollmuth (Mm)

r den Sani

e 01

C

r die deutsche Gesellschaft waren
Kriege in den vergangenen Jahr-
zehnten, insbesondere seit dem
Ende des Kalten Krieges mit der
Erosion und der schlussendlichen Auf-
l6sung des ,Warschauer Pakts", im
Denken kaum mehr prasent. Die vom
Bundestag mandatierten Einsétze der
Bundeswehr fanden, abgesehen von den
Missionen auf dem Balkan, in der Regel in
weit entfernten Gegenden der Welt statt,
und Deutschland war, wie der damalige
Verteidigungsminister Volker Riithe iro-

Sanitédtsdienst
und Bestandigkeit
des Wandels

Wesentlicher Bestandteil der Bundeswehr
war und ist der Sanitatsdienst. Vor demHin-
tergrund der Erfahrungen des Zweiten Welt-
krieges wurde dem Sanitéts- und Gesund-
heitswesen (so die frithere Bezeichnung)
ein hoher Stellenwert eingerdumt, dies
naturgemal nicht ohne Kampfe um
Organisationsformen, Ressourcen und
Einfluss auf den entsprechenden Fiih-

nisch for- rungsebe-
mulierte, KONZENTRAT'ON nen. Nach
Jvon Freun- dem Auf-

den um- \WIEDER AUF LANDES- UND urdAusbau

zingelt". Be- des Sani-
reits die : tatsdiens-
Annexion BUNDNISVERTEIDIGUNG tos in den
der Krimim 1950er und

Jahr 2014 wies aber in eine andere Rich-
tung, und spatestens seit dem Beginn des
russischen Angriffskrieges gegen die
Ukraine am 24. Februar 2022 ist die Bedeu-
tung wehrhafter und einsatzbereiter
Streitkrafte in das Bewusstsein sowohl der
Politik als auch der Bevdlkerung zuriick-
gelangt.

1960er Jahren mussten die Strukturen im-
mer wieder den jeweiligen Erfordernissen
angepasst werden: Nach dem Kalten Krieg
mit dem Szenario eines Verteidigungs-
krieges auf dem Boden der Bundesrepu-
blik Deutschland, der Neustrukturierung
in der wesentlich verkleinerten ,Armee
der Einheit" und der ganz anderen Anfor-
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1 Eine .Mass-Casualty-Lage” bezeichnet die
Tatsache, dass es mehr Verletzte gibt als
gleichzeitig behandelt werden konnen.

2 Yak-Rettungswagen (.hochmobiles gepan-
zertes Mehrzweck-Radfahrzeug®) bringen
Ubungspatienten zur Rettungsstation.

3 Ein Chirurg entfernte bei einer Patientin
kirzlich einen Glasplitter aus dem Full im
Luftlanderettungszentrum in Altinozi/Turkei
im Rahmen der Erdbebenhilfe.

4 Soldaten des Transporthubschrauberregi-
ments 30 in Baden-Wiirttemberg unterstiitzen
im Kreisimpfzentrum Main-Tauber-Kreis
Impfvorgénge. Aufnahme vom 22. Januar 2021.

v

derungen und GesetzméRigkeiten gehor-
chenden Anpassung an die Aufgaben bei
multinationalen ,Out-of-area"-Einsétzen
der NATO und internationalen UN-Missio-
nen konzentriert sich die Bundeswehr und
mit ihr der Sanitatsdienst aufgrund der
verdnderten weltpolitischen Sicherheits-
lage wieder auf die Landes- und Biindnis-
verteidigung.

Hart im Nehmen und
leidensfdhiger?

o % e memam s

Besonders zu betonen ist, dass der sani-
tatsdienstlichen Versorgung der Soldatin-
nen und Soldaten der Bundeswehr in je-
dem Szenario ein besonderer Stellenwert
zukommen muss. In mancher Diskussion,
vor allem aufllerhalb der Bundeswehr,
schwingt unterschwellig mit, Soldaten sei-
en per se als Berufsstand ,hart im Neh-
men" und vielleicht auch leidensfghiger
als andere Bevdlkerungsgruppen, gerade
wenn sie als Freiwillige dienen. Dieser
Auffassung ist aber entschieden zu wider-
sprechen.

Soldaten z&hlen vielmehr im medizinethi-
schen Sinne insofern zu den vulnerablen
Patientengruppen, als sie zum einen so-
wohl durch die militarspezifischen Eigen-
heiten (wie etwa dem Zusammenleben auf
engstem Raum, eingeschrankten hygieni-
schen Bedingungen im Feld und den mit
militdrischen Handlungen einhergehen-
den psychischen Belastungen) als auch im
Einsatz- und Kriegsfall durch Waffenwir-
kung besonderen Gefdahrdungen ausge-
setzt sind. Und ebensowenig, wie sie sich
diesen schiddigenden Einfliissen entzie-
hen kénnen, sind Soldatinnen und Solda-
ten gerade unter Einsatzbedingungen in
der Lage, jederzeit den Arzt ihres Vertrau-
ens aufsuchen oder zwischen verschiede-
nen Gesundheitsangeboten auswahlen zu
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Maximilians-Universitat Wirzburg.

Der Autor: Cbr Prof. Dr. med. dent. Ralf Vollmuth (Mm) ist im Dienstgrad
Oberstarzt als Militdrmedizinhistoriker und -ethiker am Zentrum fur Militarge-
schichte und Sozialwissenschaften der Bundeswehr in Potsdam tatig. 1963 in
Woirzburg geboren, trat er 1982 als Sanitatsoffizieranwiérter in die Bundeswehr
ein und studierte Zahnmedizin an der Julius-Maximilians-Universitat Wirz-
burg; spater noch mit einem Zusatzstudium in den Féchern Geschichte und
Germanistik. Ebenfalls 1982 trat Cbr Vollmuth der KDStV Markomannia bei. Uber die Jahre war er un-
ter anderem Leiter verschiedener Zahnarztgruppen in der Bundeswehr sowie in Dezernentenfunktio-
nen tatig und erlangte parallel dazu Promotion und Habilitation zu Themen der wehrmedizinischen

Geschichte. Seit 2006 ist er auBerplanméBiger Professor fir Geschichte der Medizin an der Julius-

konnen. Hinzu kommen Duldungspflich-
ten fiir bestimmte Untersuchungen oder
Impfungen.

Diese Vulnerabilitét ist es, die dem Dienst-
herrn einen besonders sorgsamen Umgang
mit der Gesundheit der Soldatinnen und
Soldaten der Bundeswehr abverlangt. Sie
miissen sich jederzeit darauf verlassen
konnen — gerade im Ernstfall, in dem sie
ihr Leben und ihre Gesundheit aufs Spiel
setzen —, eine bestmdgliche Versorgung
zu erhalten. Seit der sogenannten Zeiten-
wende ist diese Gefahr wieder sehr konkret
geworden und die Sicherheit, auf einen
leistungsfdhigen Sanitatsdienst bauen zu
konnen, ist fiir die Einsatzbereitschaft und
den Einsatzwillen der Soldatinnen und
Soldaten von elementarer Bedeutung.

Dementsprechend ist auch heute noch die
JFachliche Leitlinie fiir die sanitatsdienst-
liche Versorgung von Soldaten der Bun-
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deswehr im Auslandseinsatz" aus dem
Jahre 1995 von ungebrochener Aktualitat,
wonach der Sanitatsdienst den Anspruch
erhebt, ,den Soldaten im Falle einer Er-
krankung, eines Unfalls oder einer Ver-
wundung eine medizinische Versorgung
zuteil werden zu lassen, die im Ergebnis
dem fachlichen Standard in Deutschland
entspricht".

Zivile Medizin
und Wehrmedizin —
Widerspruch?

Gerade vor dem Hintergrund neuer Ge-
fahrdungen und Herausforderungen steht
auch das Verhaltnis der Militdrmedizin
zur zivilen Medizin beziehungsweise dem
zivilen Gesundheitswesen im Fokus. Die
Militdrmedizin ist kein medizinisches
Spezialfach, sondern bildet vielmehr die
Summe an medizinisch-fachlichen Kom-
petenzen, die fiir die Versorgung der Sol-
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datinnen und Soldaten sowie fiir den Be-
reich der Prophylaxe und der militararztli-
chen Begutachtung erforderlich sind. Sie
steht nicht im Widerspruch zur zivilen
Medizin, sondern tritt viel mehr mit dieser
in Wechselwirkung. Wurde die Militdrme-
dizin frither oftmals auf die Kriegschirurgie
mit dem Nimbus der Einfachheit und Ro-
bustheit reduziert, so kénnen wir heute auf
einen Bereich mit vielféltigen Spezialisie-
rungen und Kompetenzen in der medizi-
nischen Versorgung wie auch im Bereich
der Forschung und Entwicklung blicken.
Hiervon profitiert auch der zivile Bereich
in erheblichem Male, wie etwa die Coro-
na-Pandemie eindrucksvoll gezeigt hat.

Zivile Medizin
und Wehrmedizin -
der Anspruch

So wie sich die deutsche Zivilgesellschaft
in der Vergangenheit auf die Bundeswehr
verlassen konnte, wird diese im Fall der
Landes- und/oder Biindnisverteidigung,
bei der mit einer erheblichen Zahl an Pa-
tienten gerechnet werden muss, auf die
Unterstiitzung durch den zivilen Gesund-
heitsbereich angewiesen sein. Zivil-mili-
térische Zusammenarbeit, gute Vernet-
zung in Praxis, Klinik und Forschung
sowie ein vorurteilsfreies Miteinander im
Sinne der gesamtstaatlichen Verantwor-
tung sowohl fiir die Zivilbevdlkerung als
auch fiir die Soldatinnen und Soldaten —
eine schwere, aber nicht unlésbare He-
rausforderung fiir die Zukunft. |
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